
 
 
 

ПРАЙС-ЛИСТ НА БАЗОВЫЕ МЕДИЦИНСКИЕ УСЛУГИ 
 

 

Действителен с 1 ноября 2023 г.                                                               Утвержден ________________________ 
 

Внимание! На медицинские услуги скидки по карте клиента не предоставляются. 

ВЗРОСЛЫЕ 18+ 
Наименование услуги Стоимость Штрих-код 

Подбор очков любой сложности (базовое обследование)* 

*при заказе очков на сумму 6000 руб. и более за наш счет 
1 500 руб. 

 
Подбор мягких контактных линз (первичный, повторный) 

Включает в себя следующие этапы: 

• Базовое обследование для уточнения рецепта на очки. 

• Осмотр передней поверхности глаз для исключения противопоказаний к 

контактной коррекции 

• Расчет пробных КЛ исходя из параметров рецепта на очки, их примерка и пробное 

ношение 5-10мин; оценка остроты зрения, комфорта и посадки линз на глазах 

• Выписка рецепта на КЛ после контрольного осмотра в них через 7-14 дней. 

• Обучение новичков манипуляциям* с КЛ, правилам ухода и режиму ношения 

• Динамическое наблюдение** (до 4 плановых осмотров): 

В течение 1 календарного года после успешного подбора КЛ проводятся плановые 

осмотры, которые включают в себя: оценку остроты зрения в КЛ, их состояние и 

посадку на глазах, биомикроскопия передней поверхности глаз на предмет отсутствия 

осложнений 
* повторное обучение манипуляциям платно – 1 000 руб. 

** если в период динамического наблюдения возникнет необходимость проведения базовой 

проверки зрения (по медицинским показаниям или по желанию клиента), то проводится 
платная услуга базового обследования (1 500 руб.) 

2 000 руб. 

Первичный подбор 

 
 

Переподбор МКЛ 

 

Доподбор мягких контактных линз 

 
Подбор КЛ осуществляется по текущим актуальным очкам, то есть без базового 

обследования (этапы подбора см. выше) 

 1 000 руб. 

 

Переподбор AirOmoist* 
*не подразумевает полную проверку зрения; примеряется линза Airomoist, оценивается посадка 
и острота зрения. 

0 руб. 

 

Дополнительное обучение манипуляциям с МКЛ 1 000 руб.  

 

Примерка цветных контактных линз* 

• до 3-х блистеров 

 

• каждый последующий цвет 
*не включает в себя проверку зрения и обучение манипуляциям 

 

1 000 руб. 

 

 

200 руб. 

 

 

Плановый осмотр пользователям мягких контактных линз* 
*нашим постоянным клиентам за наш счет 

600 руб. 
 

 

Плановый осмотр пользователям очков* 
*нашим постоянным клиентам за наш счет 

500 руб. 
 

 

Экспресс-диагностика 
400 руб. 

 
 

Авторефрактометрия  
(компьютерная диагностика без выписки рецепта) 

200 руб. 

 
 
 



 
 

 

 

 

ДЕТИ и ПОДРОСТКИ 0-17 лет 

Наименование услуги Стоимость Штрих-код 

Проверка зрения ПЕРВИЧНАЯ (базовое обследование 1 раз в год) 
 
Первичное обследование включает в себя: 

• Уточнение жалоб, анамнеза 

• Оценка остроты зрения в текущей коррекции и без коррекции 

• Авторефкератометрия (компьютерная диагностика) для оценки рефракции 

• Определение истинной рефракции в условиях циклоплегии (медикаментозного 

широкого зрачка) при необходимости 

• Определение полной и переносимой коррекции (в пробной оправе) 

• Оценка бинокулярных функций (аккомодации, конвергенции, фории) 

• Осмотр глазного дна (сетчатка, диск зрительного нерва) и оптических сред при 

необходимости 

• Другие исследования при необходимости 

• Выписка рецепта на очки с рекомендациями по выбору оптики 
 

* В первичную проверку зрения не входит подбор мягких контактных линз. 

 

Детский 

офтальмолог 

3 000 руб. 

 

Ведущий  

детский 

офтальмолог 

3 500 руб. 

 

Главный 

детский 

офтальмолог 

4 000* руб. 
*с 01.01.24 5 000 руб. 

 
 

 
 

 

Проверка зрения ПОВТОРНАЯ (до 6 мес. после базового 

обследования) 
 
Повторное обследование включает в себя: 

• Уточнение жалоб, оценка остроты зрения и переносимости в назначенной коррекции 

• Оценка бинокулярных функций (аккомодации, конвергенции, фории) 

• Авторефкератометрия (компьютерная диагностика) для оценки рефракции 

• Уточнение полной коррекции при необходимости 

• Определение истинной рефракции в условиях циклоплегии (медикаментозного 

широкого зрачка) при необходимости 

• Осмотр глазного дна (сетчатка, диск зрительного нерва) и оптических сред через 

широкий зрачок при необходимости 

• Выписка рецепта на очки с рекомендациями по выбору оптики при необходимости 

 
* В повторную проверку зрения не входит подбор мягких контактных линз. 

Детский 

офтальмолог 

2 000 руб. 

 

Ведущий  

детский 

офтальмолог 

2 500 руб. 

 

Главный 

детский 

офтальмолог 

3 000 руб. 
*с 01.01.24 4 000 руб. 

 
 

 
 

 

Доподбор мягких контактных линз детям и подросткам  

 
Подбор мягких контактных линз (КЛ) осуществляется в день проверки зрения 

или в течение 1 мес. после нее и наличия актуального рецепта на очки. 

 
Включает в себя следующие этапы: 

• Осмотр передней поверхности глаз для исключения противопоказаний к контактной 

коррекции 

• Расчет пробных КЛ исходя из параметров рецепта на очки, их примерка и пробное 

ношение 5-10мин; оценка остроты зрения, комфорта и посадки линз на глазах; 
внесение данных в медицинскую карту 

• Выписка рецепта на КЛ после контрольного осмотра в них через 7-14 дней 

• Обучение манипуляциям с КЛ, правилам ухода и режиму ношения. 

• Динамическое наблюдение (до 4 плановых осмотров): * 

В течение 1 календарного года после успешного подбора/переподбора КЛ проводятся 

плановые осмотры, которые включают в себя: оценку остроты зрения в КЛ, их 
состояние и посадку на глазах, биомикроскопия передней поверхности глаз на предмет 

отсутствия осложнений 

 
* если в период динамического наблюдения возникнет необходимость проведения проверки зрения 

(по медицинским показаниям или по желанию клиента), то проводится базовая проверка зрения 

(платно) 

1 000 руб. 

 

 

  Дополнительное обучение манипуляциям с МКЛ детей и подростков 
 

Проводится, если пациент не освоил манипуляции в день подбора линз и 

требуется повторное обучение) 

1 000 руб.  

 

 

Специалисты рекомендуют проверять состояние глаз не реже 1 раза в год,  

а если у вас есть хроническое заболевание глаз – не реже 2 раз в год 

          


